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Prénom : ENTRAINE-TOI À LIRE 

  ET À ÉCRIRE  
 avec les lettres F FF PH  

1) J’écris le mot correspondant à l’image : 

Avec F  

une   _ _ _ _ _ _ une   _ _ _ _ _ _ 
 

un   _a_ _ _ _ _  

   

Avec FF Avec PH 

il   _ _ _ _ _ _ _ un _ _ _ _ _ _ 
 

un  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

   

 
2) Je lis des mots, je les comprends et je fais un dessin : 

un phare 
 
 

une phrase un nénuphar 
 

une affiche 
 

un dauphin 
 
 

mon frère un téléphone 
 

un chiffre 
 

un fantôme 
 
 

une forêt un éléphant une griffure 
 
 

 
3) Je sépare les mots pour reconstituer la phrase : 

OnpeutvoirdeséléphantsenAfriqueetenAsie. 
 

4) Je reconstitue la phrase à partir de ces mots et j’ajoute la majuscule et le point : 

la sur allongés sont les phoques plage 
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FLUENCE DE SYLLABES, DE MOTS et DE PHRASES 
 

1) Je lis plusieurs fois ces syllabes :  

aphe pho phan phi graphe phone 

flan fron frai foul flou faire 

affri effro ouffri offre affir offour 

claffoirphe irphopochoir paphaffacha achouphoufou 

 
2) Je lis plusieurs fois ces mots : 

avec F (souvent) avec FF avec PH (rare) 

de la farine un chiffre une photo 

c’est facile elle griffe un photographe 

un défilé elle offre une pharmacie 

un fantôme il affirme un dauphin 

une forêt elle efface un éléphant 

une flûte c’est difficile un phoque 
 

3) Je lis plusieurs fois ces phrases : 

Philippe est un photographe. Ses photos en noir et blanc sont 
très jolies. 
Le chat de Stéphanie a de grandes griffes.  
Les dauphins adorent jouer dans les vagues et suivre les bateaux. 
Philippine est partie chercher des médicaments à la pharmacie. 
 

4) Je lis ces devinettes et j’écris la réponse. (C’est un mot écrit sur cette page) : 

Elle est fabriquée à partir de graines de blé : ______________ 

Lieu où il y a beaucoup d’arbres : ____________________ 

Animal gris qui a des défenses et une trompe : _______________ 

Le contraire de facile : _______________________ 
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5) Je lis ce texte : 
 

Fiche documentaire sur les éléphants 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Je lis ce texte et le complète avec les mots 

ASPECT :  
Les éléphants ont un long nez appelé 
trompe. Les défenses sont les 
immenses dents de l’éléphant. Le 
mâle peut mesurer 4 mètres de haut 
et peser 6 tonnes. La femelle est plus 
petite. Ils peuvent vivre jusqu’à 60 
ans environ. 

NOURRITURE :  
L’éléphant est herbivore. Il se 
nourrit d’herbes, de plantes, de 
feuilles, de tiges, d’écorces et de 
fruits. Il passe une grande partie de 
la journée à chercher sa 
nourriture. Il boit à l’aide de sa 
trompe. 

REPRODUCTION : 
Les femelles peuvent avoir des petits à 
partir de 10 ans. Au bout de 22 mois, le 
bébé nait. À sa naissance L’éléphanteau 
pèse déjà une centaine de kilos. 

MODE DE VIE : 
Les éléphants vivent en troupeau. Le 
troupeau est un groupe d’éléphants 
qui vivent, se déplacent et se 
nourrissent ensemble. Les 
troupeaux d’éléphants sont dirigés 
par un éléphant femelle plus âgée 
que toutes les autres. Chez les 
éléphants, les femelles et les petits 
restent ensemble et les mâles 
forment d’autres troupeaux. Les 
différents troupeaux se retrouvent à 
un point d’eau pour boire.  
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suivants : 

boire plantes troupeau éléphanteau défenses 

Fiche documentaire sur les éléphants 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

ASPECT :  
Les éléphants ont un long nez appelé 
trompe. Les _____________ sont les 
immenses dents de l’éléphant. Le 
mâle peut mesurer 4 mètres de haut 
et peser 6 tonnes. La femelle est plus 
petite. Ils peuvent vivre jusqu’à 60 
ans environ. 

NOURRITURE :  
L’éléphant est herbivore. Il se 
nourrit d’herbes, de _________, de 
feuilles, de tiges, d’écorces et de 
fruits. Il passe une grande partie de 
la journée à chercher sa 
nourriture. Il boit à l’aide de sa 
trompe. 

REPRODUCTION : 
Les femelles peuvent avoir des petits à 
partir de 10 ans. Au bout de 22 mois, le 
bébé nait. À sa naissance _____________ 
pèse déjà une centaine de kilos. 

MODE DE VIE : 
Les éléphants vivent en __________. 
Le troupeau est un groupe 
d’éléphants qui vivent, se déplacent 
et se nourrissent ensemble. Les 
troupeaux d’éléphants sont dirigés 
par un éléphant femelle plus âgée 
que toutes les autres. Chez les 
éléphants, les femelles et les petits 
restent ensemble et les mâles 
forment d’autres troupeaux. Les 
différents troupeaux se retrouvent à 
un point d’eau pour ___________.  
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