
 
 

Prénom : ENTRAINE-TOI À 
 

  

1) J’écris les syllabes dictées avec F, FF et PH : 
 

1 
 
 

2 3 

4 
 
 

5 6 

7 
 
 

8 9 

 

2) J’écris le mot correspondant à l’image : 

AVEC F (le plus souvent) 

un     _ _ _    (3 lettres)  
 
 
 
 
 
 

une _ _ _ _ _ _(6 lettres)  
 
 
 
 
 
 

de la   _ _ _ _ _ _   (6 lettres) 

 
 

AVEC FF (rarement) 

il  _ _ _ _ _ _   (6 lettres) 

 
 
 
 

un  _ _ _ _ _ _ _ (6 lettres) 

 
 

un   _ _ _ _ _ _ _ _(8 lettres) 
 

AVEC PH (rarement) 

un  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (11 lettres) 

 
 
 
 
 

un  _ _ _ _ _ A _ T  (8 lettres) 

 
 

un  _ _ _ _ _   (6 lettres) 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 
3) Je lis plusieurs fois ces syllabes : 

fra fla flu foul fur fai 
fro for fir fri fli  fil 
froi foir fran fan fen fin 
affri affir effri offre effro  offran 
pha phe phi pho aphe philo 

 
4) Je lis plusieurs fois ces mots : 

avec F (souvent) avec FF (rare) avec PH (rare) 

de la farine un chiffre une photo 

c’est facile elle griffe un photographe 

un défilé elle offre une pharmacie 

un fantôme il affirme un dauphin 

une forêt elle efface un éléphant 

une flûte c’est difficile un phoque 
 

5) Je lis ces devinettes et j’écris la réponse. (C’est un mot avec le son F, FF, PH) : 

La personne qui prend des photos est un _________________. 

L’animal gris qui a une trompe est un _____________________. 

Il a mis un drap blanc sur lui pour se déguiser en ____________. 

Les médicaments s’achètent dans une ___________________. 

Elle se fabrique à partir du blé et sert en cuisine : ___________. 

Le contraire de facile est ________________. 

Le contraire de difficile est ______________.  

5, 6, 9, 0, 3 sont des _______________________.  

FLUENCE DE SYLLABES, DE MOTS et DE PHRASES 
 


