
 
 
Prénom :

 ENTRAINE-TOI À 
  

 
1) Je lis ces mots contenant la lettre E avec un accent grave. 

Je surligne tous les È. Puis, je surligne tous les E discrets. 
J’analyse, que remarques-tu ?  

 

un boulanger - une boulangère un pâtissier - une pâtissière (8) 

le postier - la postière un boucher - une bouchère 

un ambulancier - une ambulancière un infirmier - une infirmière (24) 

un chocolatier - une chocolatière un couturier - une couturière 

Un fromager - une fromagère Un charcutier - une charcutière (40) 

Un laitier - une laitière premier - première  

dernier – dernière (48) 

 

la poussière  un poète une colère (54) 

une règle le caractère la lumière  

un siège ma mère mon père (66) 

un siècle mon frère la matière   

troisième la lèvre une espèce  (77) 

un problème (79) 

 

   

Fluence de mots :  
Date : 
 

     

MCLM : 
 

     

 

 

     
 

Lecture et écriture 



  
 

 

 

            LA LETTRE E S’ÉCRIT AVEC UN ACCENT GRAVE,  
                 QUAND ELLE EST EN FIN DE SYLLABE AVANT LA  
   SYLLABE AVEC UN E DISCRET 
 
  

     É L È V E             D E R N I È R E         R È G L E 
 

        L È V R E             P R O B L È M E        P È R E   
 

 
 

1) J’écris les syllabes dictées avec È : 

 
2) J’écris ces groupes nominaux au féminin ou au masculin : 

 

FEMININ MASCULIN 

 le cuisinier 

 le jardinier 

 le policier 

 le fermier 

la chocolatière  

l’infirmière  
 
 
 

1 
 
 

2 3 4 

5 
 
 

6 7 8 

9 
 
 

10 11 12 

LECTURE et ÉCRITURE avec È  Ê  Ë 



  
 
 

1) Je lis plusieurs fois ces syllabes :  

ère ème èle ène ève ègle 
èche ètre ècle èce èse èfle 
mère blème pèle iène lève règle 
rèche chètre sècle pèce thèse rèfle 

 
2) Je lis plusieurs fois ces mots :  

Avec È-e Avec Ê (rare) Avec Ë (très rare) 

mon père ma mère une pêche Noël 

mon frère un élève la fête Maël 

une sirène la colère une arête un canoë 

une règle de la fièvre ma tête  

la lèvre un lièvre un arrêt  

première un trèfle la forêt  

dernière une flèche il est prêt  
 

3) Je lis plusieurs fois ces mots :  

Carnaval est une fête, tout le monde est déguisé.  
Chacun porte un chapeau sur la tête.  
L’arête du poisson n’a pas été retirée. 
Avant Noël, je suis allé en forêt avec mon père, mon frère et ma 
mère pour trouver un sapin. 
Par la fenêtre de sa chambre, Maël a vu un hélicoptère. 
Chaque élève doit prendre sa règle pour construire un triangle.  
Le boulanger et la boulangère fabriquent du pain. 
Le pâtissier et la pâtissière cuisinent des patisseries. 
Le chocolatier et la chocolatière fondent le chocolat. 
 
 

LECTURE et ÉCRITURE avec È  Ê  Ë 


